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各位先生、女士﹕  

 

婦女事務委員會  

2022-2023 年度「資助婦女發展計劃」  

 

 婦女事務委員會（婦委會）自 2012 年開始推出資助婦女發展計劃

（資助計劃），由婦委會撥款予婦女團體及提供婦女服務的非政府機構

舉辦促進婦女發展的活動。本年度將繼續以「就業展能妍活精彩」、「妍

樂人生康健身心」及「提升能力發揮優勢」為主題。  

 

婦委會將撥款一百萬元予「地區組別」，由婦委會直接邀請地區婦

女團體和相關非政府機構申請及發放撥款以舉辦切合當區婦女需要的

單一地區社區活動。「地區組別」每年只接受一輪申請。申請機構可推

行年期少於一年的一次性或短期活動。申請機構須於 2023 年 2 月 28 日

或之前完成活動，並於 2023 年 3 月 15 日或之前提交總結報告。  

 

 現隨信附上「資助婦女發展計劃」之申請指引以供參閱。如  貴機

構有意申請，請於 2022 年 5 月 25 日（星期三）下午 5 時正或之前將撥

款申請表格及所需文件一併郵寄或親身遞交至婦委會秘書處（香港添馬

添美道 2 號政府總部西翼 10 樓婦委會秘書處）。如以郵寄方式遞交申

請，郵戳日期將被視為遞交申請日期。如對資助計劃有任何疑問，請與

婦委會秘書處羅樂熙先生（電話： 3655 4014）聯絡，敬請留意。  

           

    中西區民政事務專員  

      (楊洛燊代行 )  

 

二零二二年五月三日  

檔號：HAD C&W DC/13/3/1(22-23)-3 Pt.1 
電話： 2852 3441 
傳真： 2542 2696 或  3691 8024 
電郵： rio_ls_yeung@had.gov.hk  

香港中環統一碼頭道 38 號  

海港政府大樓 11 樓  



 

 
機構負責人：  

 

邀請申請婦女事務委員會  

資助婦女發展計劃事宜  
 
 

   婦女事務委員會（婦委會）自 2012 年開始推出

資助婦女發展計劃（資助計劃），由婦委會撥款予婦女團

體及提供婦女服務的非政府機構舉辦促進婦女發展的

活動。現致函邀請貴機構參與 2022-23 年度資助計劃（婦

委會組別）的第一輪申請，以及資助計劃（地區組別）

的申請。  

 

  自 2018/19 年度起，「資助計劃」的每年撥款由二

百萬元增加至四百萬元。現時其中三百萬元由婦委會發

放給婦女團體及提供婦女服務的非政府機構以舉辦跨

區或全港性的項目（即機構建議舉行的活動項目需在十

八區當中多於一區舉行）。「婦委會組別」每年接受兩輪

申請，時間約於每年的第二季及第四季。另一百萬元則

由婦委會直接邀請地區婦女團體和相關非政府機構申

請及發放撥款以舉辦切合當區婦女需要的單一地區社

區活動。「地區組別」每年只接受一輪申請。  

 

  為了吸引更多樣化的申請，並與婦女團體及提供

婦女服務的非政府機構產生更大的協同效應，資助計劃

將繼續以「就業展能  妍活精彩」、「妍樂人生  康健身心」

及「提升能力  發揮優勢」為主題，我們藉此希望婦女團

體及提供婦女服務的非政府機構能夠舉辦各項與婦女

就業、婦女健康及提升婦女能力的項目，從而促進婦女



發展。有關資助計劃的主題詳情載於附件一。  

 

資助計劃（婦委會組別）的申請機構必須舉辦跨

區或全港性的活動，換句話說，申請機構須在多於一個

地區，例如：中西區及南區等，舉行活動項目。為期一

年的計劃，申請機構須於 2023 年 4 月 30 日或之前完成

活動，並於 2023 年 5 月 31 日或之前提交總結報告；為

期兩年的計劃，則須於 2024 年 4 月 30 日或之前完成活

動，並於 2024 年 5 月 31 日或之前提交總結報告；而為

期三年的計劃則須於 2025 年 4 月 30 日或之前完成活

動，並於 2025 年 5 月 31 日或之前提交總結報告。此外，

為期兩年及三年的計劃，申請機構須每半年向婦委會提

交進度報告。  

 

資助計劃（地區組別）的申請機構可在單一地區

舉辦切合當區婦女需要的社區活動，促進地區婦女發

展。申請機構可推行年期少於一年的一次性或短期活

動。申請機構須於 2023 年 2 月 28 日或之前完成活動，

並於 2023 年 3 月 15 日或之前提交總結報告。  

 

此外，為讓有意申請資助計劃的機構更能掌握資

助計劃的審批要求，婦委會總結了過去在審批資助計劃

申請時的一些經驗及意見，並歸納出一套申請要訣（見

附件二）給機構參考。  

 

2022-23 年度資助計劃（婦委會組別）（第一輪）

及資助計劃（地區組別）現正接受申請。資助計劃的撥

款申請表格、撥款指引及其他相關文件已上載到婦委會

網 頁 內 「 資 助 婦 女 發 展 計 劃 」 一 欄  

(www.women.gov.hk)，申請機構亦可向婦委會秘書處索

取。如貴機構有意申請，請於 2022 年 5 月 25 日（星期

http://www.women.gov.hk/


三）下午 5 時正或之前將撥款申請表格及所需文件一併

郵寄或親身遞交至婦委會秘書處（如以郵寄方式遞交申

請，郵戳日期將被視為遞交申請日期）。婦委會將盡快以

書面形式通知申請機構是否獲批撥款。逾期遞交的申

請，概不受理，亦不會自動納入下年度的申請。有關下

年度申請的詳情，將會另函通知。  

 

為讓有意申請資助計劃的機構對資助計劃的內容

有更清晰的了解，婦委會會將資助計劃的簡介資料連同

聲音檔上載至婦委會網站。另外，婦委會亦會舉行網上

答問會，並邀請過往的獲資助機構就其計劃作分享，以

鼓勵有意申請的機構提交具創意和多元化的計劃。答問

會詳情如下：  

 

日期  ：  2022 年 5 月 11 日（星期三）  

時間  ：  下午 4 時至下午 5 時  （詳情將以電郵另行

通知）  

人數  ：  每間機構可指派一位負責人參與  

    

   如貴機構有意派員出席是次網上答問會，請於

2022 年 5 月 6 日（星期五）前將負責人的姓名、電話及

電 郵 地 址 ， 以 電 郵 通 知 婦 委 會 秘 書 處

(ivanlaw@lwb.gov.hk)。如對資助計劃有任何疑問，請與婦

委會秘書處羅樂熙先生（電話：3655 4014）聯絡。  
 

 

                婦女事務委員會主席  

                    陳婉嫻  
2022 年 4 月 27 日   



婦女事務委員會 

資助婦女發展計劃  

 

計劃主題  

 

主題標語：攜手發展婦女新動力  

 

1. 釋放婦女勞動力  

主題：就業展能  妍活精彩  

(a)  加強婦女生活上各方面的支援，讓她們可投入勞

動市場；  

(b)  提升婦女的工作能力和技能；或  

(c)  為婦女提供就業市場的資訊或最新動向。  

 

2. 關注婦女健康  

主題：妍樂人生  康健身心  

(a)  提倡婦女注意健康飲食和定期運動的健康生活；  

(b)  提倡婦女注意工作與生活平衡；  

(c)  加強公眾對家務勞損的認識及宣揚預防措施；  

(d)  提倡男女平均分擔家庭責任的觀念；或  

(e)  增進婦女對心理及精神健康的認識。  

 

3. 提升婦女能力  

主題：提升能力  發揮優勢  

(a)  培養、提升及強化婦女的個人能力，如溝通技巧、

情緒管理技巧、領導才能、面對家庭問題的能力及

服務社會的能力。  

 

 

註：就每項計劃申請，申請機構可從以上 3 個主題中

選擇其中一個作申請。  

 

附件一 



資助婦女發展計劃 

申請要訣 

 

 建議計劃應有助促進婦女發展，並符合至少其中一

個以下婦委會確定的主題：（一）釋放婦女勞動力、（二）

關注婦女健康或（三）提升婦女能力。每項主題的相

關目標元素及過去活動形式的例子概列於下表︰ 

 

主題 

 

目標元素 活動形式 

（註：過去可供參考的

例子） 

釋放婦女勞動力  提升婦女的工

作能力或技能 

 提供就業資訊

和機會 

 鼓勵婦女投入

職場並提供支

援 

 職場技能培訓課

程、工作坊； 

 招聘會、就業展

覽、講座； 

 工作體驗、機構參

觀、求職輔導支援

小組等 

關注婦女健康  推廣身心靈健

康生活 

 增進心理及精

神健康的認識 

 舒緩照顧家庭

或工作的壓力 

 健康講座、疾病預

防展覽； 

 活動訓練班、工作

坊； 

 分享會、情緒輔導

支援小組等 

提升婦女能力  提升個人能力 

 提高面對家庭

問題的能力 

 提升服務社會

的能力 

 

 有關溝通技巧、情

緒管理、領導才能

等的培訓班、工作

坊、講座等； 

 有關照顧家人、處

理家庭糾紛等的講

座、分享會、支援

小組等； 

 義工服務、支援小

組導師培訓等 

 

附件二 



2. 以「婦委會組別」一年期的計劃而言，舉辦的活動

應盡量涵蓋上述其中一個主題下至少兩項目標元素。

若申請只能涵蓋單一目標元素，申請機構則應透過多

元化的活動形式達致該主題下的目標元素。 

 

3. 若申請涉及「婦委會組別」兩年或三年期的計劃，

除涵蓋第 4 段列出的目標元素外，申請應明確表述如

何協助參加者在不同階段取得進步及提升。以一個提

升婦女的工作能力或技能為目標的項目為例，首階段

可透過課堂培訓，提升婦女某方面的能力；第二階段

可透過不同活動形式加強某方面的能力和經驗等；第

三階段可提供實踐或參與機會讓參加者憑藉項目取得

的知識或經驗發揮所長。換言之，機構不應在兩年或

三年的計劃推行期內，重覆舉辦單一活動或循環推行

內容一樣的活動。若有上述情況，婦委會一般只會批

准首年的活動項目。 

 

4. 申請機構在填寫撥款申請表格前，亦必須細閱資助

計劃的撥款指引。 

 


