
「燃動東九‧共慶中華」國潮文化慶祝系

列活動

26/09/2025

觀塘順利邨體育館
新興體育新體驗、小小籃球員訓練營 費用全免 6-29歲 1030

毋須預約 /

網上申請

九龍東區各界聯會有限公司

合辦機構﹕觀塘民政事務處、黃大仙

民政事務處、觀塘區和黃大仙區的青

年發展及公民教育委員會

支持機構﹕九龍社團聯會黃大仙地區

委員會、觀塘區學校聯會、黃大仙區

學校聯絡委員會

2345 7332
https://kowlooneast.com.hk/

「燃動東九‧共慶中華」國潮文化慶祝系

列活動之邨BA籃球聯賽

24/08/2025

順利邨體育館籃球場
籃球比賽、頒獎禮 費用全免 6-29歲 320

毋須預約 /

網上申請

九龍東區各界聯會有限公司

合辦﹕觀塘民政事務處、黃大仙民政

事務處、觀塘區和黃大仙區的青年發

展及公民教育委員會

支持﹕九龍社團聯會黃大仙地區委員

會、觀塘區學校聯會、黃大仙區學校

聯絡委員會

2345 7332 https://kowlooneast.com.hk/

「燃動東九‧共慶中華」國潮文化慶祝系

列活動之活態傳承(非遺技藝體驗市集)

20/09/2025 - 21/09/2025

大本營商場中庭
沉浸式體驗工作坊、專業導師分享講解 費用全免 6-29歲 800

毋須預約 /

網上申請

九龍東區各界聯會有限公司

合辦﹕觀塘民政事務處、黃大仙民政

事務處、觀塘區和黃大仙區的青年發

展及公民教育委員會

支持﹕九龍社團聯會黃大仙地區委員

會、觀塘區學校聯會、黃大仙區學校

聯絡委員會

2345 7332 https://kowlooneast.com.hk/

博士生導師師徒傳承計劃
07/2025 - 02/2026

香港各大學及深圳
參觀、交流團，專題研習 費用全免 6-29歲 500 網上申請

九龍東區各界聯會有限公司

合辦﹕觀塘民政事務處、觀塘區青年

發展及公民教育委員會、觀塘區學校

聯會

2345 7332 https://kowlooneast.com.hk/

STEAM 遙控賽車創新工作坊
08/2025

校內
遙控賽車及物理學課程 費用全免 校內學生 15 校內招募 秀茂坪天主教小學 2348 4218 https://www.smpcps.edu.hk/

智慧海洋：珊瑚保育科技革新計劃
25/8/2025 - 28/8/2025

校內
珊瑚STEAM課程 費用全免 校內學生 15 校內招募 新生命教育協會呂郭碧鳳中學 2348 0103 https://www.lkpfc.edu.hk/

多元藝術展才能計劃
07/2025 - 08/2025

校內
化妝工作坊及影片編輯工作坊 費用全免 校內學生 26 校內招募 五邑司徒浩中學 2340 5916 https://www.szetoho.edu.hk/

意式咖啡沖調及拉花班
07/2025

校內
咖啡拉花班 費用全免 校內學生 9 校內招募 高雷中學 2389 0213 https://www.klss.edu.hk/

暑期排球訓練班
14/7/2025 - 28/8/2025

校內
排球訓練班 費用全免 校內學生 12 校內招募 高雷中學 2389 0213 https://www.klss.edu.hk/

暑期籃球訓練班
07/2025 - 08/2025

校內
籃球訓練班 費用全免 校內學生 10 校內招募 高雷中學 2389 0213 https://www.klss.edu.hk/

暑期手球興趣班
9/7/2025 - 24/8/2025

校內
暑期手球訓練班 費用全免 校內學生 20 校內招募 觀塘瑪利諾書院 2717 1485 https://www.ktmc.edu.hk/

暑期足球興趣班
9/7/2025 - 27/8/2025

校內
暑期足球訓練班 費用全免 校內學生 30 校內招募 觀塘瑪利諾書院 2717 1485 https://www.ktmc.edu.hk/

SUP x 海洋探索之旅
18/8/2025 - 19/8/2025

戶外

直立板證書課程 (初級 / 中級)

海洋旅程及保育實踐

露營

每位$50 校內學生 22 校內招募 慕光英文書院 2341 2932 https://www.mukuang.edu.hk/

觀塘青年「乘風破浪 同行有您」體驗計

劃

13/7/2025 - 26/7/2025

室內及戶外

升旗體驗日

參觀國家安全展覽廳

漆彈體驗

費用全免 6-29歲 40 網上申請 青年觀塘 2344 1621
https://www.facebook.com/yout

hkwuntong/?locale=zh_HK

無處不淨灘-別具意義生態旅遊

暨全民國家安全(生態安全)教育巡航

2/8/2025 - 23/8/2025

戶外

國家生態安全及獨木舟清潔海岸培訓及義工

服務。
每位$50 10-29歲 100 網上申請 地球高高高有限公司 9299 0624 https://www.earthgogogo.org/

「STEAM與中國傳統文化探索之旅」興

趣班

07/2025 - 08/2025

室內

3D畫班，智能小房子設計班，中藥香珠班，

手作戲曲京劇花旦臉譜掛飾班，宋代茶點文

化班

費用全免 6-29歲 105
親臨中心 /

網上申請
香港大專青年協會 6670 7929 /
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夏日小英雄
15/07/2025

室內及戶外

參觀觀塘警署, 直立板及獨木舟體驗, 沙灘清

潔
每位$80 6-12歲 16

親臨中心 /

網上申請
觀塘民聯會翠屏兒童服務中心 2343 3312

https://ktra.klnfas.hk/tc/%E5%

AE%B6%E5%BA%AD%E5%

8F%8A%E5%85%92%E7%A

B%A5%E6%9C%8D%E5%8B

%99kjIOaab3238922bcc25a6f6

06eb525ffdc56Z389ffccf142ed

9c210603ba5bbc5ce76LsdnY

科技小探險
19/08/2025

室內

參與密室逃脫活動

參觀港燈智惜用電生活廊

參與風車製作工作坊

每位$20 6-12歲 24
親臨中心 /

網上申請
觀塘民聯會翠屏兒童服務中心 2343 3312

https://ktra.klnfas.hk/tc/%E5%

AE%B6%E5%BA%AD%E5%

8F%8A%E5%85%92%E7%A

B%A5%E6%9C%8D%E5%8B

%99kjIOaab3238922bcc25a6f6

06eb525ffdc56Z389ffccf142ed

9c210603ba5bbc5ce76LsdnY

啫喱彈 WAR GAME激戰 2025
30/07/2025

室內

場地提供各種遊戲模式及模擬槍械裝備給予

參加者，讓他們能按照自己的喜好製訂戰略

，以提升他們的解難能力和增長其解難思

維。同時，透過團隊合作與溝通，參加者將

學習協調與合作的重要性，在暑假期間建立

深厚的友誼，擴展社交圈子。

每位$50 6-12歲 30
親臨中心 /

網上申請
仁濟醫院 王朱穎詩青少年發展中心 2421 9451

http://www.ychss.org.hk/youth/

wcws

大澳文化盡「晴」遊
21/07/2025

戶外

帶領參加者前往香港具代表性的大澳漁村，

並進行一日文化探索之旅。參加者將會參觀

棚屋以及參與當地的工作坊， 讓參加者走出

課室、接觸社區、建立中華文化認同感與環

保的意識。

每位$50 6-12歲 20
親臨中心 /

網上申請
仁濟醫院 王朱穎詩青少年發展中心 2421 9451

http://www.ychss.org.hk/youth/

wcws

Super Sports Park放電之旅
15/08/2025

室內

場內有滑板場、滾軸溜冰場、彈床區、攀石

牆、拳擊及球類項目等等多健康的遊樂設

施。為參加者提供一個集運動、學習與社交

於一身的多元化活動體驗。讓他們在暑假得

到一個「放電」及減壓的機會，盡情享樂，

提高身心健康。

每位$50 6-12歲 30
親臨中心 /

網上申請
仁濟醫院 王朱穎詩青少年發展中心 2421 9451

http://www.ychss.org.hk/youth/

wcws

樹屋歷險記
31/07/2025

室內及戶外

在樹屋田莊內進行泰山飛索、樹屋歷奇及團

隊合作遊戲。
每位$180 8-12歲 20

親臨中心 /

網上申請
香港遊樂場協會茜草灣青少年中心 2775 3378 https://stwcyc.hkpa.hk/

探索 挑戰 暑期計劃 2025
07/2025 - 08/2025

中心及戶外

1.手工糖果制作

2.香薰及黏土

3.即食面制作

4.熊貓毛公仔制作

5.認識消防員工作

6.射擊及踏單車的技巧

費用全免 - 每位$100
6-24歲

153
親臨中心 /

網上申請

香港遊樂場協會 彩德青少年綜合服務

中心
2759 9821 https://chtit.hkpa.hk/

安達安泰籃球社區服務
30/7/2025 - 13/8/2025

室內
籃球訓練班 費用全免 6-29歲 20

親臨中心 /

網上申請
香港基督教服務處 觀塘樂Teen會 2342 6156

https://www.hkcs.org/tc/service

s/kthtc

IPSC神槍手-兒童組
24/7/2025 - 21/8/2025

中心
IPSC訓練班 每位$150 6-29歲 8

親臨中心 /

網上申請
香港基督教服務處 觀塘樂Teen會 2342 6156

https://www.hkcs.org/tc/service

s/kthtc

IPSC神槍手-青年組
24/7/2025 - 21/8/2025

中心
IPSC訓練班 每位$150 6-29歲 8

親臨中心 /

網上申請
香港基督教服務處 觀塘樂Teen會 2342 6156

https://www.hkcs.org/tc/service

s/kthtc

POKEMON備戰篇x 友誼交流賽
7/8/2025 - 28/8/2025

中心及室內
Pokemon卡牌遊戲比賽及安排行業參觀 每位$100 6-29歲 16

親臨中心 /

網上申請
香港基督教服務處 觀塘樂Teen會 2342 6156

https://www.hkcs.org/tc/service

s/kthtc

小童聲DoReMi
10/7/2025 - 23/8/2025

中心
歌唱訓練班 每位$140 6-29歲 10

親臨中心 /

網上申請
香港基督教服務處 觀塘樂Teen會 2342 6156

https://www.hkcs.org/tc/service

s/kthtc

籃球助教生涯發展計劃
15/7/2025 - 26/8/2025

中心及戶外
籃球助教訓練班 每位$150 15-24歲 8

親臨中心 /

網上申請
香港基督教服務處 觀塘樂Teen會 2342 6156

https://www.hkcs.org/tc/service

s/kthtc

Be a Better me

– 自我形象改造計劃

11/7/2025 - 6/8/2025

中心
化妝班 每位$50 14-20歲 14

親臨中心 /

網上申請
明愛賽馬會德田青少年綜合服務 2772 3198 https://ttit.caritas.org.hk/

Cosplay研究所(假髮篇)
12/8/2025 - 26/8/2025

中心
Cosplay假髮班 每位$20 13-24歲 8

親臨中心 /

網上申請
明愛賽馬會德田青少年綜合服務 2772 3198 https://ttit.caritas.org.hk/

想和爸爸踢足球

(暑期篇)

20/7/2025 - 17/8/2025

戶外
足球訓練、兒童足球友誼賽、足球友誼賽 每位$10 6-10歲 12

親臨中心 /

網上申請
明愛賽馬會德田青少年綜合服務 2772 3198 https://ttit.caritas.org.hk/

夜釣墨魚之旅2025
22/08/2025

戶外
釣墨魚 每位$50 12-24歲 24

親臨中心 /

網上申請
明愛賽馬會德田青少年綜合服務 2772 3198 https://ttit.caritas.org.hk/
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https://ktra.klnfas.hk/tc/%E5%AE%B6%E5%BA%AD%E5%8F%8A%E5%85%92%E7%AB%A5%E6%9C%8D%E5%8B%99kjIOaab3238922bcc25a6f606eb525ffdc56Z389ffccf142ed9c210603ba5bbc5ce76LsdnY
https://ktra.klnfas.hk/tc/%E5%AE%B6%E5%BA%AD%E5%8F%8A%E5%85%92%E7%AB%A5%E6%9C%8D%E5%8B%99kjIOaab3238922bcc25a6f606eb525ffdc56Z389ffccf142ed9c210603ba5bbc5ce76LsdnY
https://ktra.klnfas.hk/tc/%E5%AE%B6%E5%BA%AD%E5%8F%8A%E5%85%92%E7%AB%A5%E6%9C%8D%E5%8B%99kjIOaab3238922bcc25a6f606eb525ffdc56Z389ffccf142ed9c210603ba5bbc5ce76LsdnY
http://www.ychss.org.hk/youth/wcws
http://www.ychss.org.hk/youth/wcws
http://www.ychss.org.hk/youth/wcws
http://www.ychss.org.hk/youth/wcws
http://www.ychss.org.hk/youth/wcws
http://www.ychss.org.hk/youth/wcws
https://stwcyc.hkpa.hk/
https://chtit.hkpa.hk/
https://www.hkcs.org/tc/services/kthtc
https://www.hkcs.org/tc/services/kthtc
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難離難捨 想抱緊些
18/8/2025 - 22/8/2025

戶外
單車 每位$50 6-12歲 14

親臨中心 /

網上申請
明愛賽馬會德田青少年綜合服務 2772 3198 https://ttit.caritas.org.hk/

幾個人玩音樂
4/7/2025 - 29/8/2025

中心
音樂指導及演出 每位$200 20-29歲 3

親臨中心 /

網上申請
明愛賽馬會德田青少年綜合服務 2772 3198 https://ttit.caritas.org.hk/

心樂歷情
4/8/20258 - 11/8/2025

室內及戶外
營地活動 費用全免 - 每位$100 14-17歲 35

親臨中心 /

網上申請
香港小童群益會賽馬會秀茂坪青少年

綜合服務中心
2348 0636

https://www.facebook.com/BG

CA.SMPIT/?locale=zh_HK

青年舞樂團 (暑期)
18/7/2025 - 24/8/2025

中心

跳舞班

樂團班
費用全免 - 每位$120

12-24歲
22

親臨中心 /

網上申請

香港小童群益會賽馬會秀茂坪青少年

綜合服務中心
2348 0636

https://www.facebook.com/BG

CA.SMPIT/?locale=zh_HK

密室逃脫～關注社區 2025
17/7/2025 - 15/8/2025

室內
密室逃脫

費用全免 - 每位$50 小四或以上
104

親臨中心 /

網上申請

香港小童群益會賽馬會秀茂坪青少年

綜合服務中心
2348 0636

https://www.facebook.com/BG

CA.SMPIT/?locale=zh_HK

樂攀青少年運動攀登發展計劃
3/8/2025 - 10/8/2025

室內
攀石班 每位$150 12-24歲 15

親臨中心 /

網上申請

香港小童群益會賽馬會秀茂坪青少年

綜合服務中心
2348 0636

https://www.facebook.com/BG

CA.SMPIT/?locale=zh_HK

舞動藍Teen
23/7/2025 - 27/8/2025

中心
Jazz-funk及Hip-Hop舞蹈初階班、高階班 每位$30 12-24歲 20

親臨中心 /

網上申請
香港中華基督教青年會藍田會所 2775 6033 https://ltc.ymca.org.hk/

馬灣新境遊
21/07/2025

室內及戶外

挪亞方舟公園定向活動、方舟博覽館探索體

驗
每位$100 9-13歲 16

親臨中心 /

網上申請
香港中華基督教青年會藍田會所 2775 6033 https://ltc.ymca.org.hk/

暑期IPSC情緒射擊訓練小組
16/7/2025 - 20/8/2025

室內
氣槍IPSC射擊訓練 每位$80 6-24歲 12

親臨中心 /

網上申請
香港中華基督教青年會藍田會所 2775 6033 https://ltc.ymca.org.hk/

創作吧！劇本殺
31/07/2025

中心及室內

劇本殺體驗活動、

義工小組及服務
每位$50 15-24歲 20

親臨中心 /

網上申請
香港中華基督教青年會藍田會所 2775 6033 https://ltc.ymca.org.hk/

K.T. Summer Project 4/7/2025 - 23/8/2025

中心、室內及戶外

單元一：宿營

單元二：運動體驗

單元三：團體訓練活動

單元四：皮革製作

單元五：峽谷挑戰

單元六：導賞

單元七：扎染工作坊

每位$40-$300 6-24歲 120
親臨中心 /

網上申請
香港中華基督教青年會觀塘會所 2727 5445 https://ktc.ymca.org.hk/

心情盛夏嘉年華暨畢業禮
24/08/2025

中心
嘉年華攤位及暑期班畢業禮 費用全免 6-24歲 60

親臨中心 /

網上申請
香港青年協會賽馬會坪石青年空間 2325 2383 https://ps.hkfyg.org.hk/

「旋轉．跳躍」青年社區服務計劃
14/7/2025 - 20/8/2025

中心及室內
舞蹈訓練及義工服務 費用全免 13-24歲 10

親臨中心 /

網上申請

香港基督教女青年會 樂華綜合社會服

務處
2750 2521

https://www.ywca.org.hk/zh-

hant/node/1642

Keep your flow 青年藝術Zone
15/8/2025 - 29/8/2025

中心
藝術工作坊 每位$80 12-24歲 8

親臨中心 /

網上申請

香港基督教女青年會 樂華綜合社會服

務處
2750 2521

https://www.ywca.org.hk/zh-

hant/node/1642

青年．聲夢
25/7/2025 - 23/8/2025

中心
聲樂及音樂訓練 費用全免 6-16歲 8

親臨中心 /

網上申請

香港基督教女青年會 樂華綜合社會服

務處
2750 2521

https://www.ywca.org.hk/zh-

hant/node/1642

青年盲盒CAMPING
16/7/2025 - 18/7/2025

中心、室內及戶外
體驗訓練營 每位子60 12-16歲 8

親臨中心 /

網上申請

香港基督教女青年會 樂華綜合社會服

務處
2750 2521

https://www.ywca.org.hk/zh-

hant/node/1642

夏日．樂活遊藝展才「華」
23/08/2025

中心
表演才藝會 費用全免 6-29歲 40

親臨中心 /

網上申請

香港基督教女青年會 樂華綜合社會服

務處
2750 2521

https://www.ywca.org.hk/zh-

hant/node/1642

青年試檔真
15/7/2025 - 30/8/2025

中心及戶外
文化創作坊及市集 每位$100 12-24歲 8

親臨中心 /

網上申請

香港基督教女青年會 樂華綜合社會服

務處
2750 2521

https://www.ywca.org.hk/zh-

hant/node/1642

潮玩海陸：墨魚×歷奇×東平探島
16/7/2025 - 16/8/2025

中心、室內及戶外

夜釣墨魚

歷奇挑戰三天兩夜營

東平洲地質生態探索之旅

每位$30-$60 60-29歲 58
親臨中心 /

網上申請
基督教以勒社會服務網絡 2950 0930 https://www.cssndp.hk/

2025 SMARTEEN 升呢之旅
7/8/2025 - 8/8/2025

中心、室內及戶外

透過兩日一夜宿營，培養小學生領導力、團

隊合作及自信心
每位$40 升小三至小六 14

親臨中心 /

網上申請
童軍知友社啟業青少年服務中心 2754 9561 https://kyit.sahkfos.org/

2025 勇闖高峰聚友營
15/8/2025 - 16/8/2025

中心、室內及戶外

協助參加者學習與人相處、溝通、提昇團體

合作精神
每位$20 10-18歲 30

親臨中心 /

網上申請
童軍知友社啟業青少年服務中心 2754 9561 https://kyit.sahkfos.org/

2025 破浪乘風之旅
22/07/2025

中心、室內及戶外

參加者透過於大澳及東涌作定向及團體活動

，以協助同學在活動中學到自我照顧
每位$20 升小五至升中一 18

親臨中心 /

網上申請
童軍知友社啟業青少年服務中心 2754 9561 https://kyit.sahkfos.org/

西貢探遊燒烤樂
28/07/2025

中心及戶外
郊遊玩樂、團隊遊戲、燒烤活動 每位$10 6-24歲 10

親臨中心 /

網上申請
錫安社會服務處 2344 8989 https://web.zss.org.hk/

「暑」入西貢
18/07/2025 - 22/07/2025

中心、室內及戶外
郊遊玩樂、團隊遊戲、宿營活動 每位$10 6-24歲 12

親臨中心 /

網上申請
錫安社會服務處 2344 8989 https://web.zss.org.hk/

浩海立方-探游館
15/07/2025 - 25/7/2025

中心及戶外
體驗活動, 義務工作實踐 每位$50 6-24歲 26

親臨中心 /

網上申請
錫安社會服務處 2344 8989 https://web.zss.org.hk/

Climb Up 抱石體驗
13/08/2025

中心及戶外
體驗活動、團隊遊戲 每位$20 6-24歲 16

親臨中心 /

網上申請
錫安社會服務處 2344 8989 https://web.zss.org.hk/

室内war game體驗日
05/08/2025

室內
WARGAME體驗 每位$50 6-24歲 18

親臨中心 /

網上申請
錫安社會服務處 2344 8989 https://web.zss.org.hk/
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舉辦機構/

活動網址

2025-26年度觀塘區青年發展計劃活動

活動名稱 舉辦機構 查詢電話活動簡介活動日期及地點 報名資格活動費用 報名名額 報名方法

青春煮意：創意料理
18/7/2025 - 8/8/2025

中心
弱勢社群青年煮食小組 每位$20 6-24歲 6

親臨中心 /

網上申請
錫安社會服務處 2344 8989 https://web.zss.org.hk/

逃出密室2025
07/08/2025 - 21/08/2025

室內
解難小組活動 每位$20 13-24歲 10

親臨中心 /

網上申請
錫安社會服務處 2344 8989 https://web.zss.org.hk/

獨木舟初體驗
18/08/2025

中心及戶外
郊遊玩樂、團隊遊戲 每位$10 6-24歲 8

親臨中心 /

網上申請
錫安社會服務處 2344 8989 https://web.zss.org.hk/

運動之旅
18/7/2025 - 22/8/2025

中心
躲避盤及圓網球活動 費用全免 6-13歲 64

親臨中心 /

網上申請

香港小童群益會 賽馬會油塘青少年綜

合服務中心
2343 3554

https://www.facebook.com/bgc

aytit/?locale=zh_HK

暑期圖書館義工計劃2025
16/7/2025 - 04/8/2025

中心、室內及戶外
圖書館運作實習 每位$60 6-29歲 10

親臨中心 /

網上申請
明愛牛頭角社區中心 2750 2727 https://ntkcc.caritas.org.hk/

理財小達人
11/08/2025

中心及室內
基本理財知識講解，參觀理財教育體驗館 每位$10 6-13歲 20

親臨中心 /

網上申請
明愛牛頭角社區中心 2750 2727 https://ntkcc.caritas.org.hk/

香港歷史遊踪
12/08/2025

中心、室內及戶外

透過參觀另非華裔學生對香港歷史的認識更

加清楚
每位$10 6-29歲 40

親臨中心 /

網上申請
明愛牛頭角社區中心 2750 2727 https://ntkcc.caritas.org.hk/

殺神JoinWe之wargame
24/07/2025

中心及室內
分組活動、槍戰工作坊 每位$20 6-29歲 14 親臨中心

香港小童群益會

觀塘區青少年外展社會工作隊
2347 2733

https://www.bgca.org.hk/article

s/youth-outreach-and-

community-support-

services?id=130

浮下潛下
02/08/2025

戶外
浮潛工作坊 每位$100 12-24歲 8 親臨中心

香港小童群益會

觀塘區青少年外展社會工作隊
2347 2733

https://www.bgca.org.hk/article

s/youth-outreach-and-

community-support-

services?id=130

Wake up and Wakesurf
25/7/2025 - 29/8/2025

中心及戶外
Wakesurf訓練班 每位$50 12-24歲 12 親臨中心

香港小童群益會

觀塘區青少年外展社會工作隊
2347 2733

https://www.bgca.org.hk/article

s/youth-outreach-and-

community-support-

services?id=130

光圈愛漫遊
16/08/2025

中心、室內及戶外
攝影工作坊 每位$20 12-24歲 6 親臨中心

香港小童群益會

觀塘區青少年外展社會工作隊
2347 2733

https://www.bgca.org.hk/article

s/youth-outreach-and-

community-support-

services?id=130

夏日潛水體驗日
18/08/2025

中心及戶外
潛水訓練班 每位$100 12-24歲 6 親臨中心

香港小童群益會

觀塘區青少年外展社會工作隊
2347 2733

https://www.bgca.org.hk/article

s/youth-outreach-and-

community-support-

services?id=130

「築夢維港 ‧ 樂動想像」探索之旅
07/08/2025

中心、室內及戶外

尖沙咀海濱探索

Legoland STEM 創意體驗
每位$30 6-12歲 25

親臨中心 /

網上申請
竹園區神召會好鄰舍家庭中心 2775 3792

https://www.facebook.com/pch

kgnfc/?locale=zh_HK

「尋蹤文化足印」樂動沙田一日遊
14/08/2025

中心及室內

參觀香港文化博物館

保齡球體驗
每位$15 6-12歲 25

親臨中心 /

網上申請
竹園區神召會好鄰舍家庭中心 2775 3792

https://www.facebook.com/pch

kgnfc/?locale=zh_HK

「社區行」尋索坪洲故事
31/07/2025

室內及戶外
坪洲一日遊 每位$10 6-12歲 25

親臨中心 /

網上申請
竹園區神召會好鄰舍家庭中心 2775 3792

https://www.facebook.com/pch

kgnfc/?locale=zh_HK

「齊創未來」木工班
1/8/2025 - 29/8/2025

室內
木工班 每位$50 6-12歲 10

親臨中心 /

網上申請
竹園區神召會好鄰舍家庭中心 2775 3792

https://www.facebook.com/pch

kgnfc/?locale=zh_HK

珊瑚STEAM課程
9/2025 - 12/2025

校內及戶外
珊瑚STEAM課程 費用全免 校內學生 120 校內招募 基督教聖約教會堅樂中學 2727 4311

https://www.holmglad.edu.hk/rI

ndex

好學生全人發展計劃
1/9/2025 - 19/12/2025

校內及戶外

訓練日營、成長小組、敬師活動、攤位活

動、戶外活動
費用全免 校內學生 304 校內招募 聖若瑟英文中學 3752 4500 https://www.sjacs.edu.hk/

LEGO league Save the world!
9/2025 - 12/2025

校內及戶外
STEM課程 費用全免 校內學生 45 校內招募 示昕學校 3586 0107 http://shema.edu.hk/

生涯計劃之游泳教練,裁判及行政訓練班

(2025)

7/2025 - 31/12/2025

室內及戶外

游泳訓練班、體驗競賽游泳教練班、體驗裁

判班、籌辦游泳比賽班、拯溺技能班
費用全免 18-29 歲 30 網上申請 觀塘游泳會有限公司 2347 9601 https://www.ktsc.org.hk/

「鏡頭下的社會企業」青年攝影培育計

劃

07/2025 - 12/2025

室內及戶外

攝影班

實戰班

實體展覽

費用全免 15-29 歲 24 網上申請 香港社會企業總會 3616 6951 https://sechamber.hk/

新興運動 - 健球體驗班
15/7/2025 - 31/12/2025

校內及室內
健球體驗班 費用全免 6-29 歲 300

毋須預約 /

網上申請
築子林慈善基金會有限公司 6313 3872 https://www.gnphk.org/

升中同行計劃2025-26
31/07/2025 - 26/10/2025

室內及戶外

雷射槍對戰

城市遊蹤

BBQ重聚日

萬聖節之勇闖歷險營

費用全免 - 每位$120 10-14歲 30
親臨中心 /

網上申請

香港小童群益會賽馬會秀茂坪青少年

綜合服務中心
2348 0636

https://www.facebook.com/BG

CA.SMPIT/?locale=zh_HK

體‧藝學習計劃2025
16/07/2025 -20/12/2025

室內及戶外

多元體育(攀石及體適能)

藝術訓練 (雜耍訓練)
費用全免 - 每位$300 6-24歲 107

親臨中心 /

網上申請

香港小童群益會賽馬會秀茂坪青少年

綜合服務中心
2348 0636

https://www.facebook.com/BG

CA.SMPIT/?locale=zh_HK
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舉辦機構/

活動網址

2025-26年度觀塘區青年發展計劃活動

活動名稱 舉辦機構 查詢電話活動簡介活動日期及地點 報名資格活動費用 報名名額 報名方法

Cooking小天地
18/07/2025 - 28/11/2025

中心

烹飪體驗小組

義工服務
費用全免 - 每位$200

8-20歲
25

親臨中心 /

網上申請

香港小童群益會賽馬會秀茂坪青少年

綜合服務中心
2348 0636

https://www.facebook.com/BG

CA.SMPIT/?locale=zh_HK

青年舞樂團
10/9/2025 - 28/12/2025

中心

舞蹈訓練小組

樂隊訓練小組
費用全免 - 每位$240

12-24歲
18

親臨中心 /

網上申請

香港小童群益會賽馬會秀茂坪青少年

綜合服務中心
2348 0636

https://www.facebook.com/BG

CA.SMPIT/?locale=zh_HK

Yoga Fit享瘦瑜珈
20/9/2025 - 22/11/2025

中心
Yoga Fit 入門班、高階班 每位$30 12-24歲 20

親臨中心 /

網上申請
香港中華基督教青年會藍田會所 2775 6033 https://ltc.ymca.org.hk/

Proud．藝工匠
19/09/2025 - 13/12/2025

中心及室內

香薰蠟燭、手工皂及皮革製作工作坊、手工

藝導師證書課程、分享會
每位$50 - $100 6-24歲 80

親臨中心 /

網上申請
香港中華基督教青年會藍田會所 2775 6033 https://ltc.ymca.org.hk/

打拳最緊要「泰」度
14/10/2025 - 20/12/2025

中心及室內
泰拳入門班、 踢靶王挑戰 每位$20 12-24歲 10

親臨中心 /

網上申請
香港中華基督教青年會藍田會所 2775 6033 https://ltc.ymca.org.hk/

文化「童」行
25/10/2025 - 13/12/2025

中心及室內
義工訓練、義工服務、文化交流分享會 費用全免 6-12歲 30

親臨中心 /

網上申請
香港中華基督教青年會藍田會所 2775 6033 https://ltc.ymca.org.hk/

集合吧！「童」愛動物會
4/10/2025 - 6/12/2025

中心及室內

情緒健康小組、參觀愛護動物協會、參觀人

道教育中心、體驗實況抉擇劇場活動
每位$40 8-13歲 62

親臨中心 /

網上申請
香港中華基督教青年會藍田會所 2775 6033 https://ltc.ymca.org.hk/

 觀塘啟程·「義」finity 18
03/8/2025 - 20/12/2025

中心、室內及戶外
義工服務籌備、服務、退修日、訓練營 費用全免 - 每位$30 6-24歲 219

親臨中心 /

網上申請
香港中華基督教青年會觀塘會所 2727 5445 https://ktc.ymca.org.hk/

美好。青年『新境界』
7/2025 - 12/2025

中心、室內及戶外

五人足球訓練

獨木舟一星訓練

獨木舟水上歷奇

室內近戰射擊

野外野戰

IPSC體驗班

抱石體驗班

性教育歷奇宿營

香薰蠟燭製作工作坊

五人足球比賽

義工訓練宿營

寵物義工服務

費用全免 10-18歲 347
親臨中心 /

網上申請

香港遊樂場協會 彩德青少年綜合服務

中心
2759 9821 https://chtit.hkpa.hk/

「Tech and Show」創意文化平台
09/2025 - 12/2025

中心、室內及戶外

藝術科技體驗工作坊、專業技能訓練、年度

匯演
費用全免 10-29歲 80

親臨中心 /

網上申請
香港青年協會賽馬會坪石青年空間 2325 2383 https://ps.hkfyg.org.hk/

從心出發．接納情緒計劃
9/2025 - 12/2025

中心、室內及戶外

心靈．啟動訓練日營

心靈健心室小組
費用全免 中一至中六 120

親臨中心 /

網上申請

香港基督教女青年會 樂華綜合社會服

務處
2750 2521

https://www.ywca.org.hk/zh-

hant/node/1642

第二届小學聯校雜耍競技賽暨雜耍義工

訓練計劃

8/7/2025 - 30/11/2025

中心、室內及戶外
雜耍比賽、義工培訓、義工服務 費用全免 6-24歲 56

親臨中心 /

網上申請
錫安社會服務處 2344 8989 https://web.zss.org.hk/

青少年【文化藝術】義工訓練計劃
2/8/2025 - 06/12/2025

中心、室內及戶外
技能訓練、義工培訓、義工服務 費用全免 6-24歲 16

親臨中心 /

網上申請
錫安社會服務處 2344 8989 https://web.zss.org.hk/

同你做個腦朋友
27/9/2025 - 20/12/2025

中心及室內
體驗活動、義工培訓、服務等 費用全免 6-24歲 12

親臨中心 /

網上申請
錫安社會服務處 2344 8989 https://web.zss.org.hk/

桌球大師訓練2025
21/72025 - 17/11/2025

中心及室內
桌球訓練、比賽 費用全免 6-25歲 12

親臨中心 /

網上申請
錫安社會服務處 2344 8989 https://web.zss.org.hk/

共融無邊界2025
29/7/2025 - 6/12/2025

中心、室內及戶外

中文班、義工服務、足球共融、籃球共融、

文化交流節、保齡球共融
費用全免 6-24歲(非華裔優先) 124

親臨中心 /

網上申請

香港小童群益會 賽馬會油塘青少年綜

合服務中心
2343 3554

https://www.facebook.com/bgc

aytit/?locale=zh_HK

手作達人2025
19/7/2025 - 6/12/2025

中心及室內

串珠工作坊、小擺設工作坊、插花工作坊及

聖誕鈎織工作坊
費用全免 12-24歲 40

親臨中心 /

網上申請

香港小童群益會 賽馬會油塘青少年綜

合服務中心
2343 3554

https://www.facebook.com/bgc

aytit/?locale=zh_HK

青年好聲音計劃
6/11/2025 - 20/12/2025

中心
歌唱技巧訓練小組、唱歌比賽 每位$40 12-24歲 28

親臨中心 /

網上申請

香港小童群益會 賽馬會油塘青少年綜

合服務中心
2343 3554

https://www.facebook.com/bgc

aytit/?locale=zh_HK

跟玲玲去釣魚。談談「心」
04/10/2025 - 06/12/2025

中心及戶外
釣魚康輔服務 每位$20 12-29歲 21 親臨中心

香港小童群益會 觀塘區青少年外展社

會工作隊
2347 2733

https://www.bgca.org.hk/article

s/youth-outreach-and-

community-support-

services?id=130

「擁抱 heART情」 - 青少年精神健康計

劃

15/07/2025 - 30/12/2025

九龍灣、觀塘、尖沙咀、

中環、沙田及大角咀

1.興趣技能發展

2.社區義工服務

3.表達藝術小組

4.填色創作比賽

5.情緒認知小組

6.青年-多元藝術發展

費用全免 6-29歲 559
親臨中心 /

網上申請

童軍知友社賽馬會啟業青少年服務中

心
2754 9561 https://kyit.sahkfos.org/
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