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Halo semuanya! Izinkan saya menjelaskan bagaimana sampel lendir dari
hidung dikumpulkan.

Lidi plastik berkapas tidak akan dimasukkan jauh ke dalam lubang hidung
Anda. Itu akan masuk ke dalam hanya dengan kedalaman satu hingga
dua sentimeter. Saat sudah di dalam lubang hidung, kami akan
mengusap-usap selama sekitar 10 detik. Kemudian kami akan beralih ke
sisi lain dan mengulangi proses yang sama. Anda tidak akan merasa sakit
selama tes. Namun, ada beberapa orang yang mungkin mengalami
sedikit ketidaknyamanan dan ada juga yang mungkin mengeluarkan
tetesan air mata.

Bagian kedua adalah usap tenggorokan. Anda dapat melihat ujung panah
kuning di sini, seperti gawang dalam pertandingan sepak bola. Kami akan
mengusap mulai dari bagian samping, lalu di bagian belakang.
Seharusnya tidak ada masalah dalam prosesnya dan tidak menyakitkan.
Bagi saya, tesnya lancar dan tidak menimbulkan rasa mual. Jadi, tolong
jangan khawatir tentang hal itu.



